
MIÉRCOLES 8 DE MARZO 2023

CURSO PRECONGRESO: 
TITULACIÓN DE PAP PARA TÉCNICOS

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

PRESIÓN POSITIVA PRINCIPIOS BÁSICOS E 
INDICACIONES - DRA. MARÍA ANGÉLICA BAZURTO

TITULACIÓN AOS EN EL LABORATORIO -
FT. FREDDY VALDERRAMA

TITULACIÓN HIPOVENTILACIÓN EN EL LABORATORIO - 
DRA. ELIDA DUEÑAS

TITULACIÓN CON CPAP AUTOMÁTICO - 
DRA. ANA MARÍA GONZALEZ

COFFEE BREAK

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

TIPOS DE MÁSCARAS VENTAJAS Y DESVENTAJAS - 
FT. KAREN HERRERA

TITULACIÓN VENTILACIÓN SERVOADAPTATIVA - 
DR. RAFAEL LOBELO

16:30 - 17:00
TITULACIÓN EN NIÑOS: CPAP/BPAP/CÁNULA DE ALTO
FLUJO - DR. MIGUEL SUAREZ

CURSO PRECONGRESO: 
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL

PARA TRANSTORNOS DE SUEÑO

NEUROFISIOLOGIA DEL SUEÑO - 
DRA. ANGELA MARÍA PÁRAMO

TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL CONCEPTOS
BÁSICOS - DR. ANDRÉS MARÍN

TCC EN INSOMNIO - DRA. KATERINE ROJAS

TCC EN HIPERSOMNIAS DE ORIGEN CENTRAL - 
DR. ANDRÉS MARÍN

TCC EN TRASTORNOS DEL RITMO CIRCADIANO - 
DRA. ANGELA MARÍA PÁRAMO

SALON LLUVIA DE ORO 1 SALON LLUVIA DE ORO 2

TCC EN EL INSOMNIO SECUNDARIO A TRASTORNOS
DEL ESTADO ANÍMICO - DRA. KATERINE ROJAS 

HORA

12:00 - 13:00 INSCRIPCIONES

17:00 - 18:00
CHARLA COMERCIAL: FISHER & PAYKEL
LA MÁSCARA, ES LO MÁS IMPORTANTE

TCC EN ADAPTACIÓN A PAP - DRA. GUADALUPE TERÁN

CURSOS PRE-CONGRESO
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TCC EN EL INSOMNIO PEDIATRICO - 
DRA. GUADALUPE TERÁN



PROGRAMACIÓN PRELIMINAR* (SUJETA A CAMBIOS)

CONGRESO NACIONAL

BARRANQUILLA 2023 MARZO
8 AL 11XV MEDICINA DEL SUEÑO 25

AÑOS

JUEVES 9 DE MARZO 2023

INSCRIPCIONES7:00 - 8:20

8:20 - 8:30 INAUGURACIÓN

8:30 - 9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

CHARLA MAGISTRAL:
PASADO Y PRESENTE DE LA MEDICINA DEL SUEÑO EN COLOMBIA. PAPEL DE LA ACMES

DR. EDGAR OSUNA

CHARLA MAGISTRAL:
PAPEL DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA MEDICINA DEL SUEÑO 

DR. CARLOS JAVIER EGEA SANTAOLALLA

COFFEE BREAK

MÓDULO 1 - SIMPOSIO NEUMOLOGÍA

10:00 - 10:20
OBESIDAD Y TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL
SUEÑO - DRA. LEDYS BLANQUICETT

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

SÍNDROME DE HIPOVENTILACIÓN OBESIDAD 
PREVALENCIA, DIAGNÓSTICO - DRA. SYLVIA PÁEZ

TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE HIPOVENTILACIÓN
OBESIDAD - DR. CARLOS EGEA SANTAOLALLA

11:00 - 11:20
ADHERENCIA A CPAP EN COLOMBIA:
¿CÓMO VAMOS? - DRA. DIANA ORTIZ

11:20 - 11:40
INSOMNIO COMORBIDO EN AOS: IMPACTO EN LA
ADAPTACIÓN AL TRATAMIENTO - DR. RENNY JAIMES

11:40 - 12:00 DISCUSIÓN

12:00 - 14:00

MÓDULO 2 - SIMPOSIO OTORRINOLARINGOLOGÍA

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:50

ANATOMÍA QUIRÚRGICA DE PALADAR - 
DRA. PERLA SEPULVEDA

EXPANSIÓN MAXILAR TRASVERSA PARA EL 
TRATAMIENTO DE APNEA - DRA. SANDRA ZABALA

SOMNOSCOPIA EN NIÑOS INDICACIONES Y 
UTILIDAD - DR. FÉLIX PARALES

SELECCIÓN DEL PACIENTE QUIRÚRGICO - 
DRA. NATALIA GELVEZ

COFFEE BREAK

15:50 - 16:10

16:10 - 16:30

CUANDO LA ADENOAMIGALECTOMÍA FALLA -
DR. STEVE AMADO

CIRUGÍA PARA ADAPTACIÓN CPAP - 
DRA PERLA SEPULVEDA

16:30 - 17:00 DISCUSIÓN

17:30 - 19:30 ASAMBLEA GENERAL DE ASOCIADOS

MÓDULO 1 - SIMPOSIO NEUROLOGÍA

MÓDULO 2 - SIMPOSIO PSIQUIATRÍA

EL SUEÑO EN LA ENFERMEDAD DE PARKINSON - 
DRA. MARÍA EUGENIA TORO

MANIFESTACIONES POCO FRECUENTES EN APNEA
DEL SUEÑO - DR. MARCO VENEGAS

IMPLICACIONES MEDICO LEGALES Y LABORALES DE
LOS TRASTORNOS DE SUEÑO - DR. JAIME ARIZA

DIAGNÓSTICO VENTILATORIO TEMPRANO Y 
PRONÓSTICO EN ELA - DRA. MARTHA PEÑA

FENOTIPOS DEL INSOMNIO - DR. ALEXANDER MORENO

LEGALIZACIÓN, NORMALIZACIÓN Y CONTROL DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS - 
DR. FRANKLIN ESCOBAR

CBD INDICACIONES EN TRASTORNOS DEL SUEÑO -
DR. JOSÉ ALEXANDER CRIPPA

USOS TERAPÉUTICOS DEL CANNABIS MEDICINAL EN
COLOMBIA - DRA. ANA MILENA ISAZA

20:00 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

SALON: LLUVIA DE ORO 1 SALON: LLUVIA DE ORO 2

SUEÑO Y CEFALEA - DR MIGUEL DAVILA

DISCUSIÓN

DISCUSIÓN

HORA

ALMUERZO

MESA REDONDA: CANABIS Y SUEÑO 
DR. ALEXANDER MORENO
DR. FRANKLIN ESCOBAR
DR. JOSÉ ALEXANDER CRIPPA
DRA. ANA MILENA ISAZA
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VIERNES 10 DE MARZO 2023

8:30 - 9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

CHARLA MAGISTRAL: 
FUTURO DE LA MEDICINA DEL SUEÑO EN NIÑOS

DR. GUSTAVO NIÑO

CHARLA MAGISTRAL: 
SOMNOSCOPIA PARA TOMA DE DECISIONES

DRA. PERLA SEPULVEDA

COFFEE BREAK

MÓDULO 3 - SIMPOSIO ODONTOLOGÍA

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

12:00 - 12:20 DISCUSIÓN

12:20 - 14:00

MÓDULO 4 - SIMPOSIO TRASTORNOS 
RESPIRATORIOS DE SUEÑO 

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:50 COFFEE BREAK

15:50 - 16:10

16:10 - 17:10

17:10 - 18:10

MÓDULO 3 - SIMPOSIO PEDIATRÍA

MÓDULO 4 - SIMPOSIO  SUEÑO Y SALUD

SALON: LLUVIA DE ORO 1 SALON: LLUVIA DE ORO 2HORA

ALMUERZO

TITULACIÓN DE DAM EN CONSULTORIO VS. 
TITULACIÓN EN DISE - DRA. PERLA SEPÚLVEDA

REVIEW 1: MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO - 
DRA. CONSTANZA MELO

REVIEW 2: MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO -
DRA. NATALIA COLORADO

DETERMINANTES CRÁNEO CERVICO FACIALES EN LA
VÍA AEREA - DR. OSCAR DAZA

DISE: COMO EL ODONTÓLOGO DEBE INTERPRETARLO -
DR. CARLOS ALBERTO SÁNCHEZ

11:40 - 12:00
EXPANSIÓN MAXILAR, DEL NIÑO AL ADULTO -
DRA. CIELO FLORIDO

APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO: DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO SEGÚN EL CONSENSO INTERNACIONAL - 
DRA. LESLIE VARGAS

ÍNDICES DE DESATURACIÓN EN LA PSG: ¿QUÉ APORTAN
AL DIAGNÓSTICO Y AL IMPACTO DE LA AOS? - 
DRA. MARÍA ISABEL ESCAMILLA

TELEMONITORIZACIÓN: PAPEL EN EL TRATAMIENTO
Y SEGUIMIENTO DE LA AOS - DR. RAFAEL LOBELO

BIOMARCADORES EN AOS - DRA. ELIDA DUEÑAS

SÍNDROME METABÓLICO Y APNEA DE SUEÑO DESDE
LA INFANCIA - DR. MIGUEL SUAREZ

CHARLA COMERCIAL RESMED: USO TEMPRANO DE 
BINIVEL EN OVERLAP APNEA DEL SUEÑO Y EPOC  - 
DRA. LESLIE VARGAS (RESMED)

CHARLA COMERCIAL LA BOUTIQUE: ANÁLISIS REMOTO
DE POLISOMNOGRAFÍA CON NEXUS 360 - 

SUEÑO Y SISTEMA INMUNE - DRA. SONIA RESTREPO

TRASTORNOS DE SUEÑO Y EPILEPSIA EN LA INFANCIA - 
DRA. LINA TAVERA

NINOS CON TRASTORNOS DEL SUEÑO: QUE SABEMOS
DE SU PRONÓSTICO - DRA. CONSTANZA BALLESTEROS

COACHING DE SUEÑO EN NIÑOS: EVIDENCIA - 
DRA. ANDREA PARRA

SUEÑO E INFECCIÓN RESPIRATORIA ¿EXISTE RELACIÓN?
- DR. GUSTAVO NIÑO

RETOS EN LA ENFERMEDAD DE POMPE (CHARLA 
PATROCINADA) - DR. ADOLFO ALVAREZ

SUEÑO Y SALUD: EVIDENCIA - 
DR. CARLOS EGEA SANTAOLALLA

SUEÑO Y ADOLESCENTES: IMPACTO DEL HORARIO
ESCOLAR - DRA. SONIA RESTREPO

SUEÑO Y COVID - DR. JHON PEDROZO PUPO

SUEÑO Y COGNICIÓN - DRA. GUADALUPE TERÁN

SUEÑO Y ENVEJECIMIENTO - DR. JORGE ECHEVERRY

CHARLA COMERCIAL TECNOQUIMICAS: USO RACIONAL
DE LOS HIPNOTICOS - DR. CESAR GONZALEZ 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA

7:30 - 8:30
DESAYUNO COMERCIAL - PHILIPS
PRODUCTIVIDAD Y EFICIENCIA DE MARCACIÓN AUTOMATIZADA "SOMNOLYZER"
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SÁBADO 11 DE MARZO 2023

COFFEE BREAK

MÓDULO 5 - SIMPOSIO  MULTIDISCIPLINARIO

9:10 - 9:30

9:30 - 9:50

9:50 - 10:10

10:40 - 11:10

11:10 - 12:00

10:10 - 10:40

MÓDULO 5 - SIMPOSIO MULTIDISCIPLINARIO

SALON: LLUVIA DE ORO 1 SALON: LLUVIA DE ORO 2HORA

8:30 - 8:50

8:50 - 9:10

SISTEMA ENDOCANABINOIDE 
DR. JOSÉ ALEXANDER CRIPPA

SUEÑO Y MICROBIOMA - DRA. ÁNGELA PÁRAMO

PAPEL DEL PSICÓLOGO EN LA MEDICINA DEL SUEÑO -
DRA. JUANITA JANSEN GONZÁLEZ

APPS DE SUEÑO UTILIDAD DESARROLLO EN COLOMBIA - 
DR. ANDRÉS MARÍN

TERAPIA MIOFUNCIONAL COMO COADYUDANTE EN
MANEJO DE LA AOS - DRA. MARÍA PATRICIA REYES

BRUXISMO DEL SUEÑO - DR. OSCAR DAZA

PREMIACIÓN DE TRABAJOS CIENTÍFICOS Y CLAUSURA DEL EVENTO

BIOMARCADORES EN INSOMNIO - 
DR. JORGE ECHEVERRY

INSOMNIO EN EL ADULTO MAYOR -
DR. CESAR GONZÁLEZ

APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO EN PATOLOGÍA DE
LA RETINA - DR. SANTIAGO MORALES

SUEÑO Y RIESGO CARDIOVASCULAR - 
DR. ADALBERTO QUINTERO

ALADS - DRA KAREM PAREJO

PATROCINAN:
R

L A B O R A T O R I E S

PRESENTACIÓN TRABAJOS CIENTÍFICOS
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