
VIERNES 20
PROGRAMACIÓN

ACMES - ASOCIACIÓN COLOMBIANA DE MEDICINA DEL SUEÑO - info@acmes.com.co - www.acmes.com.co

HOTEL NEIVA PLAZA CLL 7 # 4 - 62, NEIVA - HUILA

SIMPOSIO REGIONAL
TRASTORNOS DEL SUEÑOde

NEIVA 2022 20 Y 21
MAYO

8:00am - 8:45am INSCRIPCIONES

8:45am - 9:00am Inauguración

9:00am - 9:20am
Sueño normal: Importancia del
sueño en adultos

9:20am - 9:40am
Sueño normal: Importancia del
sueño en niños

9:40am - 10:00am Somnolencia al conducir

10:00am - 10:15am DISCUSIÓN

10:15am - 10:45am COFFEE BREAK

10:45am - 11:05am AOS en adultos diagnostico

11:05am - 11:25am
AOS en adultos: tratamiento con
PAP.  Costo efectividad

11:25am - 11:45am
AOS tratamiento con dispositivos
intraorales

11:45am - 12:05pm AOS: tratamiento quirurgico

12:05pm - 12:20pm

12:20pm - 2:00pm ALMUERZO

2:00pm - 2:20pm AOS en niños

2:20pm - 2:40pm Parasomnias

2:40pm - 3:00pm
VNI: indicaciones en paciente
ambulatorio. Conceptos básicos

3:00pm - 3:30pm DISCUSIÓN

3:30pm - 4:00pm COFFEE BREAK

Dra. María Angélica Bazurto

Dra. María Angélica Bazurto

Dra. Sonia Restrepo

Dra. Ana María Gonzalez

Dra. Natalia Gelvez

Dra. Sandra Zabala

Dr. Carlos Sanchez

Dr. Steve Amado

DISCUSIÓN

Dra. Constanza Ballesteros

Dr. Mario Zabaleta

Dr. Julian Valverde

4:00pm - 4:45pm TALLER RESMED: CPAP: seguimiento  y máscaras



SÁBADO 21
PROGRAMACIÓN

ACMES - ASOCIACIÓN COLOMBIANA DE MEDICINA DEL SUEÑO - info@acmes.com.co - www.acmes.com.co

HOTEL NEIVA PLAZA CLL 7 # 4 - 62, NEIVA - HUILA

SIMPOSIO REGIONAL
TRASTORNOS DEL SUEÑOde

NEIVA 2022 20 Y 21
MAYO

9:00am - 9:30am
Insomnio: Diagnóstico y 
tratamiento

9:30am - 10:00am Hipersomnias centrales

10:00am - 10:30am Síndrome de piernas inquietas

10:30am - 10:45am

10:45am - 11:00am

11:00am - 11:30am

11:30am - 12:30pm

12:30pm - 1:00pm

Casos clínicos

Dra. Karem Parejo

Dr. Guillermo Gonzalez

Dra. Sonia Restrepo
Dra. Ana María Gonzalez

Dr. Jorge Echeverry

DISCUSIÓN

COFFEE BREAK

Sueño y COVID19 Dra. Constanza Ballesteros. 

CLAUSURA DEL EVENTO

PATROCINAN:

L A B O R A T O R I E S

Ayudamos al mundo a respirar mejor
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