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Conferencias ON %EMAND estan disponibles del 1 septiembre 2020 al 30 noviembre 2020.

Conferencias ONLINE[/I}W/ se transmiten en la fecha y hora indicada y
posteriormente quedan grabadas.

f Simposio Industria ON @ nEMAND m%u%s [ Simposio Industria ON @ nEMAND m%l%s
ResMed gg MSD S@
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ResMed e MSD
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> VII CONGRESO Sociedad Chilena Medicina del Sueno SOCHIMES
Jueves 3 septiembre 0 N I-I N E W@
GMT-3 GMT-4 GMT-5
Argentina - Brasilia  Chile Bolivia  Colombia-Peri  Madulo 2 ACTUALIDAD
16:20-16:40 15:20-15:40 14:20-14:40 Mesa Redonda Carolina Aquirre
Médulo 1 NEUROLOGIA
16:40-17:00 15:40-16:00 14:40-15:00 Mesa Redonda Paula Contreras
17:00-18:00  16:00-17:00 15:00-16:00 & Presentaciones Orales Comité Cientifico
Mddulo 4 OTORRINOLARINGOLOGIA s
19:20-19:40 18:20-18:40 17:20-17:40 Mesa Redonda Cristian Bachelet %
Médulo 3 PEDIATRIA 0
19:40-20:00 18:40-19:00 17:40-18:00 Mesa Redonda Pablo Brockmann g

Viernes 4 septiembre

GMT-3 GMT-4 GMT-5

Argentina - Brasilia  Chile- Bolivia  Colombia-Peri  Mddulo 6 RESPIRATORIO

16:20-16:40 15:20-15:40 14:20-14:40 Mesa Redonda J. Facundo Nogueira
Mddulo 5 0DONTOLOGIA

16:40-17:00 15:40-16:00 14:40-15:00 Mesa Redonda Nicole Cresp
Mddulo 8 PSICOLOGIA

19:20-19:40 18:20-18:40 17:20-17:40 Mesa Redonda Erika Quintanilla
Médulo 7 MAXILOFACIAL _

19:40-20:00 18:40-19:00 17:40-18:00 Mesa Redonda Emilia Barros )

0 \\§

20:00-20:20 19:00-19:20 18:00-18:20 Premios y Clausura . 74 SOLHIMES

Hernén Marin Ariel Elsternas
Presidente FLASS  Presidente SOCHIMES

iControle anticipadamente la hora oficial Chile Continental de Santiago de Chile! 7
El domingo 6 de septiembre 2020 a las 00:00 horas, el horario de Chile Continental se cambiaré al horario de verano.
Por lo tanto, el Congreso FLASS alcanza a realizarse con el mismo horario de invierno vigente desde el domingo 5 de abril 2020 (GMT-4).
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http://horaoficial.cl/
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Jueves 3 septiembre
ON %EMAND

ARIEL CISTERNAS J. IGNACIO ONATE

Bienvenida Ariel Cisternas Bem &
Charla coaching inaugural José Ignacio Onate Bum &

Médulo 1 L3
NEUROLOGIA A &

Herramientas disponibles para diagnosticar un Bil‘git Hogl 3
TCSR mas alla de la historia clinica y el PSG

Actualizaciones en la relacién entre Suefio y Dalva Poyares s
Cefalea

Movimientos Anormales en el Sueno mas alla Bil‘git HOgl —
del Periodic Limb Movements of Sleep

Actualidades en la relacion del Suefo y el Javier Velézquez B0 2
Sistema Inmunoldgico

que los medios tecnoldgicos de comunicacion funcionen sin conexion a Internet y prepare todo lo que pueda necesitar,

Por ser un Congreso a distancia, es necesario asegurarse / \ Revise el funcionamiento de su auricular, calidad de
contratiempos durante el evento. 1. .D especialmente para hidratarse.

-3-
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Modulo 2
ACTUALIDAD

COVID-19 Pandemic Effects on Sleep Leila = ms
Patterns and Sleep Habits in Children Kheirandish-Gozal
Charla en inglés, subtitulada en espanol;

Efectos de la pandemia en los patrones y
habitos de sueno en ninos

LEILA ) JOSE MARIA CARMEN G.
KHEIRANDISH-GOZAL ~ ULISES JIMENEZ ~ MARTIN-OLALLA BETANCUR

Epidemiologia y habitos de suefo en adultos — Ulises Jiménez W+l ms

durante cuarentena.

Horario de verano: vicio moderno o mecanismo José Maria = -4
adaptativo? Martin-Olalla
Consecuencias fisioldgicas de uso del horario Carmen G. B o
de verano, una controversia mundial. Betancur

CAROLINA AGUIRRE ~ PAULA CONTRERAS

NLINEive @j

Médulo 2 ACTUALIDAD -
(D) 15:20>15:40 Mesa Redonda Carolina AUirre s

Médulo 1 NEUROLOGIA
€0 15:40>16:00 Mesa Redonda Paula Contreras B

COCDr 16:00>17:00 6 Presentaciones Orales  Comité Cientifico
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_ Jueves 3 septiembre

l . Pedlatrla ON %EMAND
Médulo 3 .

PEDIATRIA SA

SAOS infantil: 1,2, 3. David Gozal = &
Muchos fenotipos?

\((‘

Estudios de sueno en lactantes, recién nacidos y Igna cio Ta P la E= o
prematuros
Consecuencias neurocognitiva del SAOS infantil. David Gozal = -

Realidad o imaginacion?

Actualizacion de diagnostico de trastornos Lourdes Del Rosso
del sueno en ninos

minutos
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______Jueves 3 septiembre

@l. e QLDEHAND
S Modulo -
OTORRINOLARINGOLOGIA [W: ’

DISE: utilidad de una evaluacion dindmica dela  Rodolfo Lugo B-N ms
via aérea superior

Vitliual@concress

Cirugia Multinivel: ;Cudl es nuestro mejor Steve AMado mmm oo
candidato y qué cirugia le ofrecemos?

Cirugia de base de lengua, expectativas versus Rodolfo Lugo m-l g
realidad

Estimulador de Hipogloso, volviendo al origen Peter Baptista =T s
del SAHOS

CRISTIAN BACHELET ~ PABLO BROCKMANN

ONLINE(ive

Médulo 4 OTORRINOLARINGOLOGIA

€6 18:20>18:40 Mesa Redonda Cristian Bachelet Bum
Médulo 3 PEDIATRIA
E€T)PM 18:40>19:00 Mesa Redonda Pablo Brockmann Bem
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—— e e O et §

l. 0dontolog|a ON %EMAND
Modulo5 | =N & =
ODONTOLOGIA $ ¢ A

Estandares para el manejo de pacientes con LEOpOIdO Correa = ms
apnea obstructiva en Odontologia del Sueno

\((‘

;Uso de DAM durante COVID-19 como Antonio = -2
. ) .
alternativa a CPAP: Romero-6arcia
Dispositivos de Avance Mandibular: LEOpOIdO Correa = &
Disenos y Eficacia

DAM, dolor y prondsticos de uso a largo plazo ~ Rodri go CasassusS B ms
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Viernes 4 septiembre

l . Resplratorlo ON %EMAND |
RESPIRATORIO ‘

Cuando no se trata solo de Apnea del Sueno: EI‘IStlna Embid == ms
SHO + Insuficiencia Cardiaca + EPOC

Apneas Centrales del Suefio Geraldo o
Lorenzi-Fihlo

Fenotipo del SAOS y posibles herramientas  Cristina Embid == ms

futuras de tratamiento
Recomendaciones Espanolas de "desescalada” Josep Maria = 2%
de Laboratorios de Sueno en pandemia COVID Montserrat

J. FACUNDO NOGUEIRA  NICOLE CRESP

UNLINE[/M/@

Madulo 6 RESPIRATORIO |
C9EPM 15:20>15:40 Mesa Redonda J. Facundo Nogueira ==

Mddulo 5 0DONTOLOGIA .
(D) 15:40>16:00 Mesa Redonda Nicole Cresp B
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l. M:xﬂofam(al : ON %EMAND
Madulo 7 N 0 KB
MAXILOFACIAL ‘ - :

Novedades en el aporte de la ortodoncia para el Pilar Santelices Bum ms
manejo integral del SAOS

\((‘

Rol y actualidades de la cirugia maxilofacialen  Julio Cifuentes Bum nies
el tratamiento del SAOS

Avances maxilomandibulares, consideraciones Julio CifuenteS B o
estético - funcionales y predictores pronosticos

Complicaciones en avances Luis Vega = 20,
maxilomandibulares en el manejo del SAOS
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Modulo 8 M
PSICOLOGIA o -

Actualidad de las intervenciones de insomnio en San dra Sac - ms
tiempos de COVID-19

SANDRA SACKS

Somnolencia excesiva e intervenciones Hernan Marin s e
conductuales post pandemia

Neuropsicologia y Cronobiologia de los  Katie Almondes B2 -5
Procesos Psicoldgicos, un reto tras la pandemia

El suerio en los nifios, intervenciones cognitivo Guada[upe Teran Bl %
conductuales y afrontamiento de los trastornos
del sueno post pandemia

ERIKA QUINTANILLA EMILIA BARROS HERN/&N MARIN ARIEL CISTERNAS
DNUNEW@ §
Médulo 8 PSICOLOGIA

€6 18:20>18:40 Mesa Redonda Erika Quintanilla B

Médulo 7 MAXILOFACIAL -
E €M 18:40>19:00 Mesa Redonda Emilia Barros Bum

E1EQPM 19:00>19:20 Premios y Clausura
Hernan Marin - Presidente FLASS

Ariel Cisternas - Presidente SOCHIMES  Ehum

COPYRIGHT EVENTOTAL LIMITADA - CAMINO EL ALBA 8670 OFICINA 101, LAS CONDES, SANTIAGO DE CHILE
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